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Achtergrond: Secundaireijzerstapelingdoor 
transfusies

Å IJzerstapelingin intensiefgetransfundeerdpatiëntgroepen(Thalassemieën, 

Sikkelcelziekte) geassocieerdmet: 

Å Levertoxiciteit

Å Cardialetoxiciteit

Å Endocrieneorgaanschade

Å Ookhemato-oncologiepatiëntenafhankelijkvan RBC transfusies

Å 200 ς250  mg  ijzerper RBC unit = ½ jaarvoedingsijzer

Å Geenactiefmechanismeom te klaren

Å OntijzerenlastigĄ betrouwbaremaatnodigvoor ijzerstapeling

Å Ferritine> 1000 µg/L, MRI duur, lever- of hartbiopt te invasief

Å BM ijzereengoedemaat?
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Methoden

InclusieAML de novo (of MDS-RAEB) patiënten:

- Meer dan20 RBC units ontvangen

- Beenmergsamples beschikbaarin iedergevalt/m 20 RBC units

- Volledigetransfusiehistorie

- Behandelingin het LUMC

-Studieperiode2007-2016

PerlsΩ kleuringvan opeenvolgendebeenmergaspiratenper patiënt

- Scorenen correlerenaanRBC transfusie

- Onafhankelijkeen geblindeerdebeoordelingdoor twee getraindeonderzoekers
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PerlsΩ kleuringbeenmerguitstrijk- vlokken
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11 ïMaximaal versterkt positief

9ïVersterkt positief7 ïNormaal positief

Score Definitie en vergroting

Negatief Geenijzeraantoonbaar(100x)

Spoor Geenijzeraantoonbaar(16x), wel ijzer

(100x)

Verzwaktpositief Weinigijzeraantoonbaar(16x), wel ijzer

(40x) 

Normaalpositief IJzeraantoonbaar(16x)

Versterktpositief IJzerduidelijkaantoonbaar(16x)

Maximaalversterkt positief IJzerduidelijkaantoonbaarin alle

vlokken, delenzonderaankleuring

ontbrekenvrijwel geheel(16x)



Resultaten; Spaghetti plot
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Å /ƻƘŜƴΩǎ ə:  0.894
Å SE: 0.0582
Å 141 beenmerg

uitstrijken

Å Vrijwelallepatiënten
bereikenmaximum 
beenmergijzerscore, 
echtervariatiein 
snelheid


